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        دستورالعمل آمادگي براي انجام كلونوسكوپي    
 
 آب ميوه بجز شير  ) –  ساعت قبل از كلونوسكوپي  رژيم مايعات داشته باشيد ( سوپ صاف شده ۴٨- از١
  در  آب حل كرده وهر ربع ساعت يك ليوان ميل فرمائيد . بعد از  PEG-  روز قبل از كلونوسكوپي چهار بسته پودر ٢

پايان مصرف پودرها آب فراوان بنوشيد . 
 بعدازظهر روز قبل از كلونوسكوپي ميل فرمائيد. ۶صبح ودوعدد قرص ساعت ۶- دوعدد قرص بيزاكوديل ساعت ٣
- ازخوردن غذاي جامد روز قبل از كلونوسكوپي خودداري فرمائيد .  ۴
- صبح روز كلونوسكوپي مي توانيد آب ميوه ويا آب بجز شير  ميل فرمائيد .  ۵
 ساعت بعد از كلونوسكوپي از رانندگي وكار با وسايلي كه نياز به هوشياري دارند خودداري نمائيد .  ۴- تا۶
- روز كلونوسكوپي با يك نفر همراه ومدارك پزشكي قبلي تشريف بياوريد . ٧
- درصورت حساسيت دارويي ، سابقه جراحي ويا بيماري قبلي  به پزشك مربوطه اطلاع دهيد .  ٨
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