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 دستورالعمل آمادگي كلونوسكوپي
 

 دستورالعمل آمادگي براي انجام كلونوسكوپي
 

  ليتر آب حل گردد.۴  در  PEG- چهار بسته پودر ١

- يك روز قبل از كلونوسكوپي هريك ربع يك ليوان ازمحلول ميل شود ٢
تاجايي كه محتويات دفع شده كاملاً آبكي وبصورت آب زلال باشد. 

 بعدازظهر ۶صبح ودوعدد قرص ساعت ۶- دوعدد قرص بيزاكوديل ساعت ٣
روز قبل از كلونوسكوپي ميل گردد. 

 آب معمولي – شربت – چاي –- ازروز قبل مايعات مثل آب ميوه صاف شده ۴
 ليوان ميل گردد. ٢٠بجز شير حدود 

- صبح روز بعد ناشتا بامدارك پزشكي ويك نفر همراه مراجعه گردد . ۵
 ساعت قبل رژيم مايعات داشته باشيد(سوپ صاف كرده- آب ميوه ۴٨ - از ۶
آب كمپوت ) و از  روز قبل، از خوردن غذاي جامد جلوگيري نمائيد. –
 ساعت بعد از انجام كلونوسكوپي از رانندگي و كار با وسايلي كه نياز به ۴- تا ٧

هوشياري دارند خودداري نمائيد 
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