
 
درمانگاه خيريه صاحب كوثر 

 
 دستورالعمل آمادگي آندوسكوپي

 

: آمادگي جهت انجام آندوسكوپي فوقاني 
 ساعت قبل ناشتا باشيد . ۶- صبحانه سبك ميل شود و حداقل از ١

- از سه روز قبل داروي رانيتيدين يا امپرازول استفاده نشود . ٢
- در صورت وجود اضطراب به بيمار آرام بخش تزريق شود و لذا بيمار بايد ٣

همراه داشته باشد 
-  در مورد سابقه هر يك از بيماريهاي زير پزشك يا پرستار بخش را مطلع ۴

فرمائيد: 
-  سابقه بيماري قلبي 

 HIV- هپاتيت و 
- حساسيت دارويي 

- بيماري اعصاب و روان و مصرف آرام بخش 
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